Die Vergebung und die Befreiung von Schwermut

27.07.23 Botschaft von Jesus an Lena

Jesus: Lass uns mit der Botschaft beginnen. Ich mochte Uber Vergebung sprechen. Ich habe
viele Christen, die aufgrund ihrer Vergangenheit an der Vergebung hangen bleiben und nicht
weiterkommen. Sie kdnnen alles vergeben und hinter sich lassen, aber dieser Schmerz und die
Vergangenheit ist ihn ihnen so prasent und sie sind beschaftigt, immer wieder Trost zu suchen,
mit dem Essen, mit Alkohol oder mit einer Geschaftigkeit, so dass man alles verdrangt. All das
bringt nicht die Heilung, die sie so dringend brauchen.

Heilung geschieht, wenn alle Vorwiirfe gegeniiber dem Tater niedergelegt werden und wenn
die Vergebung ausgesprochen wird. Sicherlich kommt am nachsten Tag der Schmerz und der
Verlust wieder hoch, dann steht auf eurer Entscheidung, dass ihr vergeben habt und lehnt
alles, was euch wieder beschaftigen mochte, ab. Nimmt Abstand davon, bittet mich, euch eine
Waffenriistung zu geben, wo der Feind den Schmerz der Vergangenheit nicht mehr projizieren
kann. Ihr wisst zwar, was alles geschah, aber dieser Schmerz, all diese neg. Geflihle kommen
nicht mehr hoch und ihr kdnnt euren Tag viel besser bewaltigen.

Sehr viele, die alleine sind, bekommen ihre negativen Emotionen und Gedanken nicht mehr
bewiltigt. Sie haben Niemanden, mit dem sie sich unterhalten kénnen, der ihnen zuhoért und
das negative Denken, die schmerzhaften Gefiihle sind ihr Dauerschmerz. Sie wollen all das
loswerden, schaffen das aber nicht. Ich bitte euch, ruft zu mir hinaus, vertreibt den Teufel aus
euren Gedanken und Ich werde euch helfen, all das loszuwerden.

Dann gibt es viele Christen, die seit ihrer Geburt schwermiitig sind. In ihrer DNA befindet sich
eine Schwermut, die generationsibergreifend ist. Weil Generationen vorher z. B. wahrend
einem Krieg schwere Trauma durchlebt haben, wird alles Giber die DNA weitergegeben. Auch
du wurdest von Schwermut wahrend der stillen Zeit befreit und Ich mochte viele befreien.

Liebe Herzbewohner, tatsachlich liegt eine Schwermut in unserer Familie. Und vor Jahren,
wahrend der Stillen Zeit sollte ich noch weitermachen. Ich weil} nicht mehr, was er mir in der
DwellingPlayliste gab und was ich noch gebetet hatte...aber ich weiR, dass ich dranbleiben
sollte und pl6tzlich fuhlte ich, wie in meiner Brust sich etwas losléste und wegging und ich
flihlte mich so erleichtert. Das Leben fiihlte sich pl6tzlich so leicht an und ich konnte mich viel
mehr freuen, jubeln...aber nach und nach kamen andere Probleme und ich wurde wieder
etwas schwermutig.

Jesus: Ja, viele Schwierigkeiten kamen durch den Dienst und die Erziehung der Teenager auf
dich zu und du schaust oft sehr schwermiitig. Ich méchte, dass ihr all das ablegt und mich fir
das, was Ich in euren Leben tue lobt u preist. Dankbarkeit hat eine groRe Kraft und schiitzt
euch vor vielen kleinen Problemen, die sich dann zu einem groflen Problem summieren.
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Dankbare Menschen haben immer andere Menschen um sich herum. Schwermiitige
Menschen finden nur sehr schwierig Zuhorer auf Dauer. Dankbare Menschen haben Freunde
an ihrer Seite, die einfach gerne da sind.

Deshalb erhebe dich, Meine Braut, lege die ganze Undankbarkeit, Vergangenheit ab und bitte
mich dich von der Schwermut, vom negativen Denken usw. zu befreien.

Und das war das Ende seiner Botschaft.

Liebe Herzbewohner, etwas wirklich loszuwerden ist ein Kampf. Von einigen Betroffenen habe
ich gehort, dass wenn die Vergangenheit wieder einschlagt usw., dann schalten Sie
Lobpreislieder ein und das hilft sehr all das zu (iberwinden.

In der Bibel lesen wir, dass der Kénig Saul von der Schwermut bis hin zu Depressionen geplagt
wurde und er rief dann David, damit er auf der Harfe ihm etwas vorspielt. Und dies war sehr
hilfreich.

Ich segne euch und moge der Herr euch helfen, alles was euch runterzieht und beschaftigt und
von dem Leben, dass ihr leben sollt abhilt, befreien.

Heartdwellers Germany Facebook: https://www.facebook.com/groups/3180261212189308
Heartdwellers Germany YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=129enWKQvWO0

Heartdwellers G Prayerroom YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCxGSobOvfBu_MBBH4B6WoMg

Homepage:

https://heartdwellers.org/home-.html

http://search.stillsmallvoicetriage.org/

https://www.stillsmallvoicetriage.org/

Blog: https://heartdwellingwithjesus.wordpress.com/about/

StillSmallVoice auf BitChute:https://www.bitchute.com/channel/LFuaxHAleF3k/

StillSmallVoice auf FB: web.facebook.com/Heartdwellers/?ref=bookmarks
StillSmallVoice auf Instagram: instagram.com/jesusheartdwellers/

StillSmallVoice auf Twitter: twitter.com/heartdwellers18

Clare und Ezekiel du Boris auf Soundclous Page: soundcloud.com/user-749352304

Unter folgendem Link konnt ihr fiir den Dienst von Clare und Ezekiel Du Bois spenden oder auf der Homepage:
https://heartdwellers.org/donate-1.html

Unter folgendem Link kannst du gerne unseren Dienst Heartdwellers Germanay — HG unterstiltzen:
www.paypal.me/spendeheartdwellersg
oder auf unser Vereinskonto bei der Volksbank:

Heartdwellers Germany e. V.
DE62 4726 0121 8350 9848 00

BIC: DGPBDE3MXXX
Verwendungszweck: Spende/Spendenbescheinigung ja/nein Falls Ja, bitte auch den Vor- und Nachnamen angeben Hinweis:
Spendenbescheinigungen werden Ende des Jahres ausgestellt.
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